Hoe het werkt bij mij? Voéor jullie eerste
afspraak krijgen jullie al de 1e individuele
opdracht. De uitwerking en individuele

motivatie geeft een mooie inkijk - spannend
ook wel-hoe je jullie samengesteld gezin ziet.
Vaak hoor ik:

"Onderweg naar jou toe was er een gezonde jeugdige
spanning van wat zal de ander hebben bedacht".

Ik luister, stel vragen, spiegel, soms confronterend maar altijd respectvol en
opbouwend. Reflecterend naar gemaakte keuzes, ervaringen, handige en minder
handige acties. Gaandeweg zet ik die methodieken in die jullie helpen positieve stappen
voorwaarts te zetten. Onderzoekend naar waar jullie kracht ligt en oplossingen biedend
om liefdevol met elkaar het leven te leven.

Jullie gaan beschikken over inzichten en vaardigheden om verbindend (geweldloos) te
communiceren (ja ook de non-verbale communicatie), maar ook om elkaars
copingstijlen beter te kunnen duiden.

Jullie leren ook schematisch hoe je het beste kunt opvoeden in een samengesteld gezin.
De 9 kenmerk- en 58 vragenkaarten van het samengesteld gezin vormen hier een
onderdeel van. Vol zelfvertrouwen en vriendelijkheid sta je waarvoor je staat (en dus
ook durven corrigeren). Liefdevol verbinden (geen angst voor afwijzing) met je
stiefkinderen.

Wat de do's & don'ts van een samengesteld gezin zijn, is voor jullie geen vraag meer
maar verkregen kennis.

Na afloop van ieder consult evalueren wij samen en krijgen jullie praktische opdrachten
mee om samen thuis uit te werken of - beter nog - direct toe te passen. Uiteraard vergeet
ik jullie kinderen niet en zorg ik ook voor leuke opdrachten via jullie voor hen.

Het samen werken aan en ontwikkelen van jullie gezinscultuur is als kers op de taart.
Super leuk om te doen én het zorgt bovenal dat jullie gezin stevig staat.

Wil je meer weten? Wat let je en klim in de pen (aka email) en vraag het mij via
info@stiefenco.nl.
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